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Prévoir gourde pour chague séance et match. Aucune bouteille d’eau ne sera distribuée.
Les entrainements peuvent avoir lieu sur herbe ou sur synthétique. Rdv 16h15 aux vestiaires = séance de 16h30 3 18h.
Renseigner sa présence via I'application Team Pulse.

LE RAY Matéo : 07-72-31-65-87




